
 

2022(令和 4)年度 門徒推進員中央教修 開催要項 

 

１．目  的  自他共に心豊かに生きることのできる「御同朋の社会」の実現をめざし、「念仏

者の生き方」をもととして、門徒･僧侶ともに宗門の「御同朋の社会をめざす運

動」（実践運動）にとりくむ強力な推進者を養成する。 

 

２．開催期日  （１）リモート開催 3 日間、本願寺開催の１泊 2日教修  ＜別添日程参照＞ 

■第 276 回  

リモート開催 2022(令和 4)年 15 月 13 日(金)～ 15 日(日) 

1 泊 2 日教修 2022(令和 4)年 11 月 19 日(土)～ 20 日(日) 

※パソコン・タブレット・スマートフォンを利用したリモート開催の教修を 

受講し、後日本願寺開催の 1泊 2日教修を受講してください。 

※本願寺開催の１泊 2日教修は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に鑑み、 

延期する場合もあります。下記期間を予備日として設定し、いずれかの期日に 

て開催いたしますので、あわせてご予定ください。 

【予備日】 

①1 泊 2 日教修 2023(令和 5)年 1 月 21 日(土)～ 22 日(日) 

②1 泊 2 日教修 2023(令和 5)年 3 月 25 日(土)～ 26 日(日) 

 

（２）本願寺開催 4日間（3 泊 4 日）  ＜別添日程参照＞ 

■第 277 回   

2022(令和 4)年 7 月 21 日(木) ～ 24 日(日) 

■第 278 回   

2022(令和 4)年 9 月  2 日(金) ～  5 日(月) 

■第 279 回   

2022(令和 4)年 9 月 30 日(金) ～ 10 月 3 日(月) 

 

※新型コロナウイルスの感染症の拡大状況等に鑑み、やむをえず中止する場合 

 があります。中止となった場合には、門信徒教化部よりお申し込みの方がた 

 に連絡いたします。  

 

３．会  場   ●リモート開催に受講の場合 

自宅等のインターネット環境が整った場所から受講ください。 

環境が整えられない場合は、所属寺住職及び教務所事務担当者に相談のう

え、組内寺院・教区教務所・沖縄県宗務事務所等から受講ください。 

 

●本願寺開催に受講の場合 

         聞法会館 〒600-8357 京都市下京区堀川通花屋町上ル柿本町 600-1 

                 ℡075-342-1122（代） 

          ※宿泊は、1部屋 2名程度の相部屋を予定しています。 

 

４．対 象 者  所定の「連研」を修了した門徒 

               ※僧侶・寺族、並びに中央教修の修了者は除く。 

 

５．募集人員  【 リモート開催 3日間と本願寺開催 1泊 2日教修 】 

20 名（最低催行人数 10 名） 



 

【 本願寺開催 4日間・3泊 4日教修 】 

1 開催につき 40 名（最低催行人数 20 名） 

         ※第 1 希望に受講いただけない場合がありますので、受講申込書には第 2  

希望もご記入ください。 

 

６．申込方法     「①門徒推進員中央教修受講申込書」「②門徒推進員名簿登録申請書」 

       ああ「③門徒推進員中央教修事前アンケート」「④健康状態チェックシート」    

に必要事項を記入して、所属寺院住職の同意、組長の奥印（他組において 

修了の場合は、修了組組長の奥印も含む）、教務所長の進達を経て、門信 

徒教化部宛お申し込みください。 

※「⑤交通費明細書」に関しては、往復交通費が 50,000 円を超える方のみ記入 

し提出してください。（50,000 円を超えた超過分のみ宗派が負担いたします） 

                  ※「⑥帰敬式受式願(内願用)」に関しては、帰敬式を受式されていない方で、 

法名の内願を希望される方のみ提出してください。 

 法名の内願を希望される方は、受式していただく 2ヵ月前までに所属寺院住 

職からの申請が必要です。 

 なお、申請書中の受式日につきましては、門信徒教化部が記載いたしますの 

で、空白で提出してください。 

※申請書は、①～⑤を全て揃えて(⑤は対象者のみ)ご提出いただきますよう  

 お願いいたします。 

 

７．申込期間    2022(令和 4)年 3 月 14 日(月)から申込受付いたします。 

基本的に各開催の 1ヵ月前をもって、受付を締め切ります。 

                 ※定員に達した場合には、締め切り日以前に受付を締め切ります。 

 

８．経  費   (1)教修費 受講者負担 

【 リモート開催 3日間と本願寺開催 1泊 2日教修 】20,000 円 

（食費・宿泊費を含みます。本願寺開催 1泊 2日教修の受付時に徴収いたし 

ます。） 

【 本願寺開催 4日間・3泊 4日教修 】35,000 円 

（食費・宿泊費を含みます。教修初日の受付時に徴収いたします。） 

※教材費(9.使用教材参照)・懇親会費(2,000 円)は含まれていません。 

        （2）交通費 受講者負担 

※往復交通費が 50,000 円を超える場合、超過分を宗派が負担いたします。 

        （3）帰敬式  

帰敬式を受式されていない方で、リモート開催 3日間と本願寺開催 1 

泊 2 日教修に受講の方は本願寺で受講の初日に、本願寺開催 4日間・ 

3 泊 4 日教修に受講の方は受講の 2日目の晨朝後に、必ず受式してい 

ただきます。（冥加金 10,000 円）            

※法名の内願を希望される方は、受式していただく 2ヵ月前までに所属寺院

住職からの申請が必要です。また内願にあたっては、帰敬式受式冥加金の

10,000 円とは別に内願懇志として 10,000 円以上をお納めいただきます。

詳細については、本願寺参拝教化部(帰敬式係)までお尋ねください。 

          ※帰敬式受式冥加金(内願申請含む)につきましては、上記教修費と同様リモ

ート開催に受講の方は、1 泊 2 日教修受講の場合は初日受付時、本願寺開

催を受講の場合は、教修受付時にお納めいただきます。 

 



 

９．使用教材   【 リモート開催 3日間と本願寺開催 1泊 2日教修 】  

    ・『浄土真宗聖典（註釈版）』5,720 円 

（初版・第二版・分冊本＜7,700 円＞いずれでも可） 

          ・『浄土真宗聖典－勤行集－』(大)770 円または(小)550 円 

（『浄土真宗本願寺派 日常勤行聖典』 

(大)440 円または(小)275 円でも可） 

           ・『伝灯奉告法要ご親教「念仏者の生き方」に学ぶ』220 円 

・『「私たちのちかい」の味わい』110 円 

・『ご親教｢浄土真宗のみ教え｣をいただく』220 円 

・『仏教讃歌－歌集－』660 円（2013 年 9 月 1 日以降に発刊のもの） 

【 本願寺開催 4日間・3泊 4日教修 】上記に加えて、 

・『宗祖讃仰作法－参拝用－』220 円 

          ※価格は、税込価格です。（2022 年 3 月現在） 

          ※使用教材は必ずご持参ください。お持ちでない場合は本願寺出版社にてご

購入いただけます。 

 

10．持 参 品  【 リモート開催 】 

門徒式章・念珠・筆記用具・マスク 

普段着で門徒式章を着用のうえ、念珠をお持ちください。 

 

【 本願寺開催 】 

上記に加え、常備薬・印鑑(交通費補助申請者のみ)・健康保険証・サンダル・

その他必要と思われるもの 

※詳細につきましては、別紙「中央教修受講にあたって」をご参照ください 

        ※聞法会館(宿泊部屋)には、浴衣・シャンプー・石鹸・ドライヤー・タオルが 

         備え付けられています。アメニティ(歯ブラシ･ヘアブラシ･カミソリ)はフロン

トにて希望者へ配布しております。 

 

11．そ の 他  （1）申込書類を門信徒教化部が受理次第、所属寺院及び申込者本人宛に「受理通 

知」を送付します。 

        （2）ご事情により受講を取り止められる場合は、速やかに所属寺院住職を通して 

門信徒教化部までご連絡ください。 

その他、教修に関するお問い合わせにつきましても下記門信徒教化部、また 

は所属教区教務所までお尋ねください。 

        （3）新型コロナウイルス感染症対策につきましては十分配慮のうえ開催いたしま 

す。中央教修受講にかかるガイドライン等詳細は、上記「受理通知」と併せ 

て送付いたします。 

 

13.問 合 先      門信徒教化部 

〒600-8501 京都市下京区堀川通花屋町下ル  ℡075-371-5181(代) 

 

 

 

 

 

 

本願寺開催の中央教修は、別添の基本日程の通り、早朝から夜間に及ぶ過密な日程にて開

催しています。各法座の合間等に休憩の時間を設けていますが、体調には十分にご留意の

うえ受講してください。 

また、急激な気温変化や空調により体調に支障をきたす場合があります。十分な対策をも

って受講ください。 



休憩

法座の時間配分〔150分･2.5h〕

問題提起（15分）

話し合い（40分）

休憩（10分）

問題整理（10分）

話し合い（30分）

休憩（10分）

まとめ（35分）

オリエンテーション

休　　　憩

恩徳讃斉唱・事務連絡

恩徳讃斉唱・事務連絡

閉会式・事務連絡
12:30
12:45

班別話し合い

13:30
13:50

全体会

〈　法　座　１　〉

13:00

14:15
14:30 〈　法　座　３　〉

終了
※個別質問受付

終了
※個別質問受付

17:30
17:45

16:30
16:45

13:30

昼　　　食
休　　　憩

16:00「 で あ い」

12:30

「御同朋の社会をめざす運動」
　(実践運動)

　「念仏者の生き方」
「浄土真宗のみ教え」

9:45
10:00

9:00

17:00

法座を受けて

｢御同朋の社会とは〈差別〉」

開会式

休憩

2022(令和4)年度 門徒推進員中央教修 基本日程

１日目・金曜日 ２日目・土曜日 ３日目・日曜日

「み教えからの気づき〈神〉」

「救いと歩み〈浄土〉」

〈　法　座　２　〉

〈　法　座　４　〉

9:00

全体会

11:30
11:45

リモート開催（3日間）

開会式

・開式のことば

・合掌・礼拝

・真宗宗歌

・浄土真宗のみ教え

・挨拶

・スタッフ紹介

・合掌・礼拝

・閉式のことば

閉会式

・開式のことば

・合掌・礼拝

・挨拶

・恩徳讃

・合掌・礼拝

・閉式のことば



5:45 帰敬式未受式者 5:45

受　　付 集　　　合

休　　　憩

前半示談の方 後半示談の方

休　憩
14:20
14:30

全　体　会

門徒推進員とは

まとめの法座

10:00
10:15

初めてじゃないけど初めましての時間
「浄土真宗のみ教え」・法名拝受

11:30
12:00

「念仏者の生き方」

班別話し合い

10:00

開会式・記念撮影

食　事　会

　　各班員を前半と後半にわけ

　
 ※前半・後半は教修中
 　事務局よりお知らせいたします

示
   

　談
 

マンツーマン話し合い法座

15:50
16:00

休　　　憩
17:20
17:30

決意表明式について

茶　話　会
21:00

事務連絡
入　　 浴・就　　 寝

12:05
昼　　　食
休　　　憩

13:00

閉　会　式
事務連絡・アンケート

11:30

2022(令和4)年度 門徒推進員中央教修 基本日程

晨
 じん

 朝
じょう

 参
 さん

 拝
 ぱい

6:00

7:30

決 意 表 明 式

18:10

20:30

19:00

夕　　　食
休　　　憩

示
   じ 

　談
 だん

マンツーマン話し合い法座

仏教讃歌

決意表明式練習

リモート開催の方がたの1泊教修

休　　　憩

仏教讃歌

決意表明式練習

随時解散
13:15

荷物整理・休　憩休　憩

9:30

受　　付

10:30

オリエンテーション・休　憩

9:00 9:00

1日目 2日目

起　　　床

6:00

晨
 じん

 朝
じょう

 参
 さん

 拝
 ぱい

7:30

帰
き

　敬
きょう

　式
しき

お　　　斎
 とき

16：00～17:20

【前半示談の方】

仏教讃歌（50分）

決意表明式練習（30分）

【後半示談の方】

14:30～15:50

【前半示談の方】

示談（80分）

【後半示談の方】

仏教讃歌（50分）

決意表明式練習（30分）

開会式

・開式のことば

・勤行（讃仏偈）

・浄土真宗のみ教え

・挨拶

・スタッフ紹介

・真宗宗歌

・合掌・礼拝

・閉式のことば

閉会式

・開式のことば

・勤行（重誓偈）

・修了証授与

・挨拶

・恩徳讃

・合掌・礼拝

・閉式のことば



5:45

集　　　合

荷物整理・休　憩

閉　会　式
事 務 連 絡

前半示談の方 後半示談の方

休　　　憩

休　　　憩

休　　　憩

休　　　憩
17:45

19:00

16:25

18:00

決意表明式練習

事務連絡
入　　 浴・就　　 寝

茶　話　会

決 意 表 明 式

20:30

お夕事（おつとめ）

19:00

21:00

夕　　　食
休　　　憩

随時解散

12:30

13:00

「御同朋の社会をめざす運動」
　(実践運動)

　「念仏者の生き方」
「浄土真宗のみ教え」 夕　　　食

休　　　憩

夕　　　食
休　　　憩

19:30

お夕
ゆ う

事
じ

（おつとめ）

18:45

18:15

思い思いに語ろう
（法名授与）

「 で あ い」

休　　　憩

音楽法要

決意表明式について

13:00

休　　　憩

昼　　　食
休　　　憩

12:00

仏教讃歌

決意表明式練習

仏教讃歌

示　　談

３日目

14:30 14:30

〈　法　座　１　〉

示
   じ 

　　談
 だん

〈　法　座　３　〉

｢御同朋の社会とは〈差別〉」

〈　法　座　４　〉

2022(令和4)年度 門徒推進員中央教修 基本日程
４日目

オリエンテーション

10:00

まとめの法座

「念仏者の生き方」
「浄土真宗のみ教え」

受　　　付

　　各班員を前半と後半にわけ

　
 ※前半・後半は教修中
 　事務局よりお知らせいたします

15:20
15:35

17:15
17:20

13:40

１日目 ２日目

起　　　床

9:00

〈　法　座　２　〉

13:00

11:30

昼　　　食
休　　　憩

懇　親　会

13:00

12:0012:00

門徒推進員とは
（私とお寺）

17:30

宗祖
しゅう　そ

讃
さん

仰
 ごう

作法
  さ 　ほう

17:10

16:00

開　会　式
記　念　撮　影

事務連絡
入　　  浴
就　　  寝

事務連絡
入　　  浴
就　　  寝

お　　　斎
 とき

6:00

晨
 じん

 朝
じょう

 参
 さん

 拝
 ぱい

9:00

7:30

9:00

「み教えからの気づき〈神〉」 「救いと歩み〈浄土〉」

全　体　会

11:20

16:10

17:20

・本山晨朝は午前６時からです。

・参拝される方はスタッフが引率しますので、

午前５時４５分までに聞法会館１階ロビー

に集合してください。

※なお、帰敬式を受式される方は必ず参拝

してください。

・朝食は午前７時から、

会場は聞法会館地下１階です。

15：35～17:15

【前半示談の方】

仏教讃歌（50分）

休憩（5分）

決意表明式練習（45分）

【後半示談の方】

示談（100分）

13:40～15:20

【前半示談の方】

示談（100分）

【後半示談の方】

仏教讃歌（50分）

休憩（5分）

決意表明式練習（45分）

・本山晨朝は午前６時からです。

・参拝される方はスタッフが引率しますので、

午前５時４５分までに聞法会館１階ロビー

に集合してください。

・朝食は午前７時から、

会場は聞法会館地下１階です。



門徒推進員中央教修受講にあたって 

〔リモート開催〕 
リモートを使用して開催する「第 276 回中央教修」は、過密な日程が組まれており

ます。休憩の時間を設けておりますが、生活環境の変化により体調が崩れやすくなり

ますので、教修前・教修期間中の体調管理には十分にご留意のうえ受講ください。 

現在病気療養中、通院中の方は、申し込み前に必ず家族・掛りつけの医師に受講の

可否についてご相談ください。 

なお、開催前やリモート開催後から 1泊教修開催までの間に、リモートでスタッフ

と直接連絡をとらせていただきます。具体的な期日につきましては、受付後に連絡調

整いたします。 
 
１．集合・解散 

  ＜集合＞  

  〇リモート教修は、初日の 11：30 頃にＷｅｂ会議システムの招待メールを送信し 

   ます。接続方法など詳細は、申込者ご本人に直接お知らせいたします。 

 ＜解散＞ 

  ○最終日の 13：00 頃の予定です。 
 
２．服装 

  ＜教修時＞ 

  ○普段着（楽な服装）で結構です。 

  ※門徒式章を着用のうえ、念珠をお持ちください。 

  ※ご自宅以外の場所で受講の場合、マスクをご着用ください。 
 
３．教修期間中について 

○食事は各自でご用意ください。また、適宜各自で水分補給をお願いします。 

  ○綴じ込みの「健康状態チェックシート」は緊急の場合の参考といたしますの

で、必ずご提出ください。 
 
４．禁止事項 

  ○ＩＣレコーダー・カメラ等での記録はご遠慮ください。 
 
５．その他 

  ○ご事情により受講を取り止められる方は、速やかに所属寺院住職・教務所を通

して、門信徒教化部までご連絡ください。 
 

 その他、ご不明な点は門信徒教化部までお尋ねください。 
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門徒推進員中央教修受講にあたって 

〔本願寺開催〕 
 本願寺で開催の「中央教修」は、団体生活を伴った過密な日程が組まれております。

休憩の時間を設けておりますが、生活環境の変化により体調が崩れやすくなりますの

で、教修前・教修期間中の体調管理には十分にご留意のうえ受講ください。 

 現在病気療養中、通院中の方は、申し込み前に必ず家族・掛り付けの医師に受講の可

否についてご相談ください。 

 

１．集合・解散 

  ＜集合＞  

〇第 276 回を受講される方の本願寺 1泊教修は、初日の 9：00 より聞法会館 3階ロ

ビーにて受付を行います。(受付時間 9：00～9：20 時間厳守) 

○第 277 回・278 回・279 回を受講される方の教修(3 泊 4日)は、初日の 11：30 より

聞法会館 3階ロビーにて受付を行います。(受付時間 11：30～12：20 時間厳守)  

必ず昼食を済ませてお越しください。 

  ※会場までは公共交通機関をご利用のうえお越しください。 

  ※公共交通機関の都合により遅れが生じる場合は、速やかにご連絡ください。 

   連絡先：聞法会館(会場) 

       電話：075-342-1122(代)  

 ＜解散＞ 

  ○本願寺で開催の 1泊教修及び本願寺で開催の教修(3泊 4 日)、ともに最終日の 

13：00 頃の予定です(懇親会参加の場合)。 
 

２．服装 

  ＜教修時＞ 

  ○普段着（楽な服装）で結構です。 

  ※ただし、1日目は着替える時間がとれませんことご了承ください。 

  ○｢開催要項｣の持参品に記載のサンダルにつきましては、教修期間中、長時間靴を

履いたままでいる負担を軽減するため、サンダルをご持参いただくことを推奨し

ています。 

 

  ＜帰敬式・決意表明式時＞ 

  ○ご尊前での式となりますので、式に臨むに相応しい服装で受式してください。 

 

３．教修期間中について 

  〇新型コロナウイルス感染症対策のため、各自マスクの着用をお願いいたしま 

す。 

  ○教修中は他教区の方々数名で構成された班にて主に行動していただきます。 

  ○宿泊は 2名程度での相部屋となります。 

○食事は全員同じメニューとしております。アレルギー等による変更希望がありま

したら、事前に門信徒教化部までご相談ください。 



  ○毎朝 6時より、阿弥陀堂・御影堂で晨朝がございますが、教修中は最終日以外自

由参拝となっております。参拝希望の方につきましては、スタッフが引率させて

いただきます。また、冬期の晨朝は、御堂内の気温が大変低いため、必ず防寒対

策してご参拝ください。なお、帰敬式を受式される方につきましては、2日目の

晨朝に必ず参拝をしていただきます。 

  ○聞法会館は冷暖房完備となっておりますが、微調整ができません。衣服の着脱、

マスクの着用等、体調の自己管理をお願いいたします。 

  ○綴じ込みの「健康状態チェックシート」は緊急の場合の参考といたしますので、

必ずご提出ください。 

 

４．禁止事項 

  ○食物・雑誌・遊具・ラジオ・ＩＣレコーダー・カメラ等は教修会場へ持ち込まな

いようにお願いいたします。 

   (最終日の懇親会のみ、カメラをご使用いただけます。) 

 

  ○教修中の飲酒・遊興は一切禁止です。教修中の外出・外泊・面会も原則禁止して

おりますことご了承ください。 

 

５．その他 

  ○公衆電話、ジュースの販売機はありますが、タバコの販売機はございません。 

  

  ○最終日の懇親会は会費制(2,000 円)となります。参加の可否につきましては、 

○○○教修初日受付時にお伺いいたします。 

 

  ○ご事情により受講を取り止められる方は、速やかに所属寺院住職・教務所を通し

て、門信徒教化部までご連絡ください。 

 

 その他、ご不明な点は門信徒教化部までお尋ねください。 
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